®YAH XIOY

[NPOEAEYXH KAI XAPAKTHPIXTIKA

To mpoPato e eLANG Xiov KOTAYETOL ATO TO VOTIO TESIVO TUNILA TG VIIGOV
Xiov. [IponiBe, mBavdv, amd S10.6TAVPADOGELS OLOIOUOAAL®Y AETTOOVP®V TPOPATMV
g Xiov pe avapuktdéporia waybovpa TpdPata g Mikpdg Aciog.

To 1985 n pvAn apBpovce povo 1400 Coa kot yapakmmpiloviav g omavia
QUAN. Mg TV €Qappoyn TPOYPAUUATOV YEVETIKNG PeAtioong and To Yrovpyeio
Aypotikng Avantoéng kot Tpooitmy e v cvvepyasio TV EKTPOQE®V TPOoPatwv
evANg Xiov, o ap1BudS Twv Lhwv avéndnke kot orpepa 1 GUAR dev yopaktnpileTon
®¢ omhvia. aALG gtvar Kuplopym.

Ocwpeiton onuepa pa omd TIg Mo TEPWLNTNTES PLALS Yol TNV avafadon Tov
Toyvimv kot to (O ovamopay®yng TOAOVVTOL GE 1010UTEPO VYNAES TLLES.

Extpépetar kuping otovg vopovg Kikkic, Mayvnoiag, [TéEAAag, Oeo/vikng,
Xoikdwng, Zeppav, Huabiag, ERpov, I'pefevov Bowwtiag, [Tiepiag, Kapditoag kot
Tpwdrov o€ éva apBpd 86.000 (dwv amd 322 ekTpo@eis.

Eivor n mo yvoot| edAnvikn @uAn mpoPdtmv 6to eEmTEpIKO Kot 1dtaitepa
ONUOPIANG 6€ OAN TNV EMKPATELN AOY® TOV VYNADV TOV AmT0dOGEMV GE YA, TNG
VYNNG TOALSVUING TNG KoL TPOCAPHOCTIKOTNTOGS TNG OTIS OLAPOPESG KALATOAOYIKEG
oLVOTKEG.

MOPOOAOT'TKOI XAPAKTHPEY

O ypopatiopds ™G EUANG gival AevKOC e pavpeg KNAdEC 6TO TPOGHOTO, TO.
OTLE, TO AKPOL KO TNV KOTMOKT) YOPo. AgV VITAPYEL TPOPATO TNG PLANG YW PIG HadpEg
KNAOEG 6TO TPOCMOTO KO TAL AKPAL.

H kepain tov y1dTikov Tpofatou gival KOVIKT Le GYETIKA LOKPD TPOCMOTO.
To avtid eivon peyahov peyébovug, nuikpepdueva. Ta dxpa tov givor Wwaitepa vYNAQ,
Aemtd Ko €v0VYpappa, 0ALd vaicOnta o avopaieg emeaveles. Ot mpoPativeg etvat
aKEPUTES, LOVO G€ €va 1060010 30% TV Tpofativev TapaTnpovVTaL VTOTLTMOON
képata. Ta apcoevikd eEpovv 1o LPE, OVATTUYUEVE, LODPO EAKOELDT| KEPATAL.



H ovpd elvan kwvoedng kot Baver péypt 1o axpotdpoto. H didmhaomn tng
0VLPAG OTOTEAEL LELOVEKTN LA TNG PVANG EMELON OVCKOAEVEL TNV PLGIKN OYElDL KoL TO
Gppeypa tov tpofotiveov. I'a Ty avTipetdnion TV TPoRANUATOV dVTOV TOAAOT
EKTPOPELG KOPOLV TNV 0VPA TV ONAVK®OV apvdv AMyeg NUEPES LETA TNV YEVYOY| TOVG.

To yidtico mpdPato avikel ota opodporra tpoéPata. H motdtta T0U
HOAMOD dgV elvar 101aiTEPO KAAT), OALA Kot 1] TOPOYOUEVT) TOGOTNTO, LOAMOD Elval
YOUNAR. Zovn0mg 1 KEQOAN, TOL AKPa, TO KOTM TUNLO TOV TPAYNAOD KOl TOV KOPLOV
dev KaAvmtovtol and poArl. H mpoceuon 1ov pactod cuyva dgv elval KaAr, pe
ATOTEAEGO, O LAGTOG VO £IVOIL KPEUAIEVOG KOl KOTE TO TEAEVTAIO GTAOL0 TNG KVTGEMG
KOl TO TPMOTO OAoTNHa TNG Yolovyiag va ayyilet To £d0pog.

To mpoPato Xiov eivar amd ta mo peyordocopo eAnvikd tpdPata. To péco
ocouaTKd BAPog TV apoeVIKOV givarl 87 KA Kot Tov INAVKOV 66 KIAA.

ANAITAPATQI'IKEY IAIOTHTEX

H ovln gtvan oyetikd mpdiun kot cuykataréyeton otig moAvdvpeg euAés. Ta
KoAG Slatpe@Opeva ONAVKE EIGEPYOVATL GTNV OVATOPAY®Y 6TV NAkio Tov 8-9
unvaov. Ot veapol kpioi Bewpovdviat KatdAANAot yia 6000 GTNV OVATOPOYOYIKN
dwdwacio oty nAkia Tov 8 unvov.

H péon niia tov tpdtov toketod givan mepinov 18 unves kar to 90,5% twv
TpoPativov YeEVVAEL Yio TPMOTN GOPA LEGH GTO dEVTEPO £TOC TNG NAIKING TOVC.

To m0606T0 GOAANYNG LETE OO GLYYPOVIGHO TOL OIGTPOL KOl LEVEPYELLL
TEXVNTNG OTEPLOTEYYLONG Umopel va avELDBel ato 45%. H mepiodog twv cuyvotepwv
tokeTdVv eitvan lavovdprog-Mdptiog ya T mpotdToKeg mpoPartives, AskéuPpros-
DePpovdprog yia Tic devtepoTokes kot OkTdPprog- Pefpovdplog yia Tig LeEYOADTEPES
o€ nNhia tpoParived.

H moAvdvpia kopaiveror amd 1,6- 2,0 apvid avd Toketd, avdioyo Le To
oLGTNWO EKTPOPNG KoL TNV NALKia TG TpoPativag kot to péco Bépog yévvnong twv
apvidv Kopaivetatl amod 3,2 €mg 4,5 Kila.

ATIOAOXEIX

Etvor Lo vymAdv amoddcemv pe péon yoraktomapaymyn 260 mg 380 kKidd
apedyopévon yaAaktog yio péomn mepiodo appuéypatog 174-230 nuépes. Ia va
emrevyBovv o1 LYNAEG amodocelg amatteitan va dlvete WwitePT TPOCOYY| GTNV
dtpoen twv {OwV Kot oTig cuvinkes otafiiopov. H puin sivar KatdAinin yuo
EKTOTIKO KO NUEKTATIKA GLGTAUATO EKTPOPNG. To copaTiKd Bapog TV apvidv KaTd
TOV OOYAAAKTIOUO, TOL YiveTon 42 nuépeg petd tnv yévvnon kopaivetot amd 12 mg
14 xiAq.

To mpoPato Xiov avripetoniletl katd kovova TpoPAnpata vyeiog oe TEPLOYES OTOL
emkpatel vYNAN vypaocio.

Yndpyovv evoei&elg 0TL 1 @UAN mapovctdalel avénuévn gvaicinoia oty TPocPoin
amd TV VOGO NG TPoiovcoc TVELLOVING Kot OTL TPosBaiiovTat Ta (Mo VYNANG
yoroktomapaymyns. Etval eniong evdimto kot otig paotitdes. Exetl oe pkpd Padbud
OVETTVYLLEVO TO KOWWMOVIKO £VOTIKTO OGTE [le SuoKOALN va oymuatilel peyaia moipvio
1N dweipion TV omoiwv Tapovstilel TPOPANLATAL.



ATATPO®IKA YTOIXEIA

AOY® TV VYNAOV 0mod0cemV To. (Mo £X0VV AVENUEVES D1OTPOPIKEG VAYKEG
o1 omoieg KaAOTTOVTAL EKTOG atd TNV POGKN OGN TOVS 6€ POGKOTOTOVS KO UE TNV
XOPNYNON CUUTANPOUOTIKGOV {OOTPOPOV KOTAE TO TEAOS TNG TEPLOSOV EYKVIOGVUVIG
KOl TG TPADTNG TEPLOOL TNG YOAOVYING.



